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Nuorten valmennusjärjestelmien arviointi

Arvioidaan jälkikäteen

Kuinka paljon  aikuisten maajoukkue-edustajista, arvokisaosallistujista tai 
mitalisteista on osallistunut Nuorten maajoukkue/valmennusjärjestelmään

Jos hyötysuhde on heikko

Onko valitut vääriä?

Onko järjestelmässä vikaa?

Kannattaa pitää mahdollisimman suuret ryhmät mukana pitkään

On monta tietä Roomaan
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Lahjakkuus?

Mikä erottaa menestyneen huippu-urheilijan sellaisesta, joka ei ihan saavuttanut korkeinta 
huippua?

Me helposti pidämme lahjakkaana jollain ominaisuudella/kyvyllä menestyvää ja se voi 
vinouttaa näkemyksen. Tietyssä ikävaiheessa kilpailuetua voi olla aikaisin/myöhään 
kehittyminen tai jokin hyvin harjoitettu ominaisuus

Urheilija mielellään harjoittelee asiaa, jossa kokee osaamista/pätevyyttä ja josta saa positiivista 
palautetta

Vinoumasta voi olla haittaa siksi, ettemme huomaa muuta potentiaalia – joku muu ehkä 
suurempi tai yhtä suuri lahjakkuus ei saa tarvitsemaansa vahvistusta motivaatiolle.

Tai yksilölle – esim. Joukkuepelaaja pärjää hyvin vaikka nopeudella ja näin jää oppimatta joitain 
muita pelille olennaisia asioita.  Kun muut saavat kiinni nopeudessa jää muista jälkeen.
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UK Sporting Giants

2007 käynnistynyt haku, jossa haettiin pitkiä urheilijataustan omaavia ihmisiä. Noin 
4800 haki ja alle 4000 täytti kriteerit.  Heistä 58 valittiin harjoitteluryhmiin (Käsipallo, 
Soutu, Lentopallo ja Melonta)

Näistä 17 on sittemmin kilpaillut kansainvälisesti

Lontoon olympiajoukkueeseen valittiin 10.  Kirkkaimpana tähtenä kultaa soudussa 
voittanut Helen Glover, (2 Olympiakultaa, 3 maailman mestaruutta, 3 Euroopan 
mestaruutta)

Sporting Giantsin jälkeen Briteissä on käynnistetty kuusi uutta lahjakkuuksien etsintä 
kampanjaa: Paralympic Potential, Fighting Chance, Tall and Talented, Girls4Gold, 
Pitch2Podium and Power2Podium, joista löydetyt urheilijat ovat kilpailleet 
kansainvälisesti 232 kertaa, 85 mitalia ja yksi maailmanennätys (Para-Cycling).
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