
Retkimelontakurssi 28.-30.6.2024
Perjantai 

15.00 Majoittuminen 

16.15-17.00 Tutustuminen toisiin ja ohjelmaan, lähtö Vastaanotosta

17.00-17.45 Päivällinen 

18.00-20.00 Melontaharjoitukset, Melontavaja 

• Kaluston ja varusteiden esittely 
• Melontatekniikka kertaus 
 Ohjeistus lauantain melontaretkeen

20.00-20.30 Iltapala 

20.30-22.00 Rantasaunat 

Lauantai 

7.15-9.00 Aamiainen 

9.00-17.00 Melontaretki, melontavaja

• kajakin pakkaus
• reittisuunnittelu
• suunnistaminen vesillä
• retki lähialueen järville, melontaa yhteensä noin 6 tuntia
• Kanto-osuuksia ja rantautumisia luonnonrantaan
• retkilounas mukana

17.00-19.00 Päivällinen 

18.00-22.00 Rantasaunat 

20.00-20.30 Iltapala 

Sunnuntai 

7.00-8.30 Aamiainen 

8.30-11.30 Melontaretki, Melontavaja 

• Turvallisuussuunnitelman läpikäynti 
• Melonta ja jokamiehen oikeus 
• Omat matkaeväät mukaan 
• pelastautumisharjoitus halukkaille

12.00 mennessä Huoneiden luovutus 

12.00-13.15 Lounas


